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“Para ser grande, sé inteiro...

Para ser grande, sé inteiro: nada

Teu exagera ou exclui.

Sé todo em cada coisa. Pée quanto és
No minimo que fazes.

Assim em cada lago a lua toda

Brilha, porque alta vive.

Ricardo Reis, in "Odes"

Heterdnimo de Fernando Pessoa
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INTRODUCAO

A Estratégia Digital de Escola do AEVID encontra-se em construgcao com base nas orientagoes
emanadas pela tutela, principalmente pelo “Roteiro — 8 principios orientadores para a

implementacao do Ensino a Distancia (E@D) nas Escolas”.

O desenvolvimento de um plano de estratégia digital E@D é um processo em constante
construcao, alicercado na procura permanente das melhores respostas as caracteristicas de

cada comunidade escolar, quer ao nivel tecnolégico quer das suas competéncias digitais.

Com o objetivo de garantir que todas as criangas e todos os alunos continuam a aprender no
presente contexto de suspensao das atividades letivas presenciais nas escolas como medida de
contencao a infec¢ao por coronavirus SARS-Cov2, este roteiro consubstancia um instrumento
de apoio a professores, pais e alunos, na conce¢ao da melhor estratégia e Plano de Ensino a

Distancia (E@D), tendo em conta a sua realidade e o curto espaco de tempo de que dispdem.

O processo constitutivo e a respetiva implementacao de um Plano de E@D prevéem diferentes
fases de preparacao, assumindo-se como um processo dinamico e de melhoria constante.

A estrutura deste roteiro segue uma ldgica sequencial de implementacdao do Plano E@D,
apresentando um conjunto de orientacdes e recomendac¢des, para um contexto Unico, nunca

antes perspetivado.

No processo de mudanca para o ensino a distancia, o envolvimento de todos os atores
educativos (direcdo, conselho pedagdgico, coordenador dos diretores de turma, de
estabelecimento, de educagao pré-escolar, de educacdo para a cidadania, coordenadores de
departamento, da Biblioteca Escolar, dos gestores de recurso tecnoldgicos, diretores de turma,
EMAEI, professores, técnicos especializados (AEC, CEF, SPO, TIL, Terapeutas), centros de
recursos para a inclusdo, pais/encarregados de educacdo, representantes de alunos) leva-los-a

a uma melhor apropria¢ao das agdes a desenvolver.

Agrupamento de Escolas de Vidigueira — Estrada da Circunvalagdo 7960 — 212 Vidigueira — e-mail: geral@aevid.pt
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ETAPAS DO PLANO DE E@D

1. DEFINICAO DAS ESTRATEGIAS DE GESTAO E LIDERANCA

O plano E@D tem como intengdo chegar a todas as criangas e a todos os alunos, bem
como a boa prossecucao dos objetivos estabelecidos no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria e nas Aprendizagens Essenciais, recorrendo aos meios
necessarios para tal. Sendo dirigido a todos os alunos, na concec¢ado deste plano tem-se,
também, em conta os principios existentes no desenho de medidas universais, seletivas

e adicionais que ja tinham sido adotadas no ambito da educagao inclusiva.

A mobilizacdo de parceiros disponiveis para colaborar, articulando com a Autarquia e/ou
com outros parceiros, por exemplo, as Juntas de Freguesia, a CPCJ, as Associacdes de
Pais, as AssociacOes de Solidariedade Social, os Bombeiros, a GNR Escola Segura, os
mediadores do Programa Escolhas, os mediadores de ONG, as organizacdes da
Economia Social, entre outros, pode ser uma forma para chegar a todas as criancas e a
todos os alunos. Esta dimensdao assume principal relevancia para os alunos com

problemas de conectividade e infraestrutura e/ou menor acompanhamento familiar.

Neste momento de rapidas mudancas, a partilha e colaboracdo entre pares assume
particular importancia. Importa, pois, incentivar a colaboracdao e o espirito de equipa,
conferindo, assim, seguranca aos professores/técnicos, num momento de

experimentacdo de novos modos de ensinar/apoiar.

Serdo organizadas equipas para definir e acompanhar a implementacdo do Plano de
Ensino a Distancia (E@D), conceber os planos de trabalho dos alunos e monitorizar e
regular o Plano E@D (Quadro 1). O trabalho das diferentes equipas serd orientado para
uma agao conjunta que assegure a prossecucao do processo de ensino e aprendizagem
nos moldes mais ajustados e, acima de tudo, que garanta o acesso de todos os alunos a
educacdo, ao acesso ao conhecimento e a participagdao com equidade em todo o

processo.
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Quadro 1
DESIGNAGCAO DA EQUIPA CONSTITUICAO ATRIBUIGCOES
Direcdo do Agrupamento - Diretora - Assegurar o quadro de comunicacgdo institucional entre a

- Subdiretora
- Adjuntos da Direcdo

tutela e as diferentes estruturas do agrupamento;

- Articular com os érgdos autarquicos locais, com outras
instituicdes ou elementos da comunidade educativa as
necessidades conducentes a manutencao da igualdade de
oportunidades para todos os alunos.

Equipa de apoio tecnoldgico
e coordenagdo pedagdgica

- Elementos da Direcao

do AE;

- Coordenadores de
Departamento;

- Coordenadora dos

Diretores de turma;
- Diretora do Curso CEF;
- Coordenador GRT;
- Conselho Pedagégico.

- Definir o Plano de Ensino a distancia;

- Garantir a transicdo do processo de ensino-aprendizagem
do modelo presencial para o de ensino a distancia
(adequar planificacdes e critérios de avaliagdo);

- Dar resposta/organizar questdes emergentes ao nivel das
decisGes pedagodgicas e do apoio tecnoldgico;

- Garantir a funcionalidade das diferentes plataformas de
apoio administrativo e pedagdgico;

- Manter atualizado o levantamento
alunos/docentes/técnicos sem
tecnoldgicos;

- Apoiar os docentes e técnicos no ambito da utilizacdo de
recursos de ensino a distancia;

- Orientar e capacitar os professores sobre solugdes de
comunicagao.

relativo a
recursos e meios

Equipas Pedagodgicas

(no caso do pré-escolar e 19
Ciclo podem as Equipas
constituir-se por
carateristicas analogas dos
Seus grupos).

- Conselho de Docentes
do Pré-escolar;

- Conselho de Docentes
do 1@ Ciclo + AEC;

- Conselhos de turma
dos 22 e 32 ciclos;

- Equipa técnico-
pedagdgica do PIEF;

- Equipa pedagdgica do
CEF;

- Professora
Bibliotecaria;

- Terapeutas
especializados;

-SPO;

- EMAEI.

- Conceber e implementar um plano de trabalho semanal
equilibrado para cada grupo/turma e aluno, adequando-o
as diferentes realidades e contextos, em alinhamento com
as orientagbes pedagogicas da escola e no ambito das
Aprendizagens Essenciais e do desenvolvimento de
competéncias preconizadas no Perfil dos Alunos (sob a
orientagdio do Coordenador do Conselho de
Docentes/Diretor de turma/Diretor de curso);

- Desenvolver um trabalho articulado na definicdo de
planos adaptados a alunos com medidas de suporte a
aprendizagem e inclusdo (articulagdo Docentes titulares ou
disciplinares/Educacdo Especial/ Apoio socioeducativo/
Técnicos Especializados/SPO/EMAEI);

- Criar uma rede de trabalho colaborativo para a criacao de
recursos pedagdgicos e de disponibilizacdo de
instrumentos facilitadores do desenvolvimento do
processo de ensino-aprendizagem, de procedimentos de

pesquisa, interpretacdo, tratamento e producdo de
informacao;
- Assegurar a comunicagdo com os alunos e os

encarregados de educacdao de forma a atender situacdes
de vulnerabilidade no quadro do ensino a distancia e
desencadear os procedimentos necessarios para as
mitigar.
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S SAUDAVEL eﬁ}j T —_— o
MEN-+E ¥ PORTUGUESA ' .
...... Twinning oucacio ETK
ECO-ESCOLAS = SCHOOL v IDIGUEI
DESIGNAGCAO DA EQUIPA CONSTITUICAO ATRIBUIGCOES
- Prestar apoio e aconselhamento, sincrono ou assincrono,
Equipa Multidisciplinar de | - 2 Docentes de |a docentes e técnicos que acompanham alunos com

Apoio a Educagdo Inclusiva
(EMAEI)

Educacao Especial;
- 1 Representante da

Diregao;

- 1 Psicéloga do SPO;

- Coordenador do
Conselho de Docentes
do 12 Ciclo;

- Coordenadora dos

Diretores de Turma.

medidas de educacdo inclusiva, seletivas e adicionais, com
vista a adaptacdo das praticas inclusivas, das estratégias e
materiais e do desenvolvimento de competéncias ao E@D;
- Acautelar formas de acessibilidade a informacdo a alunos
que tém dificuldade em o fazer pela via digital;

- Continuar a implementacdo/identificacdo das medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo definidas ou a definir
nos RTP/PEI/PIT, em colaboracdo com o docente
titular/diretor de turma;

- Manter contacto com os professores garantindo que as
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo definidas
nos Relatérios Técnico-Pedagdgico (RTP) estdo a ser
implementadas, considerando: (i) o respeito pelo
isolamento social, com utilizacdo flexivel dos momentos de
interacdo online e off-line; (ii) a dinamica familiar e
exequibilidade das medidas, sem que tal constitua uma
tarefa incomportdvel para as familias; (iii) o ritmo de
aprendizagem e capacidade de execucao de cada aluno;

- Colaborar com o docente titular/diretor de
turma/docentes de educacdo especial na elaboracdo de
planos de trabalho para alunos com medidas adicionais;

- Manter acompanhamento préximo e sistematico a alunos
que, por razbes varias, enfrentam maiores fragilidades na
aprendizagem (ex.: alunos com medidas adicionais e
alunos que ndo tém acesso a meios digitais),estabilizando
0s canais de comunicagao com os alunos e com as familias,
de modo a dar continuidade a sua participagdo no
curriculo e na aprendizagem;

- Colaborar na identificagdo e eliminagdo de
constrangimentos que se coloquem a participagdo e
interaccdo dos alunos com medidas seletivas e/ou
adicionais e das suas familias na modalidade de E@D,
principalmente no caso de alunos com retaguardas
familiares mais frageis, acionando todos os mecanismos
disponiveis para abrir canais de comunicacdo com estas
familias e procurando apoio especifico junto dos CRI, SPO,
CPCJ e de outras instituicdes que possam mobilizar
recursos que garantam a evolucdo das aprendizagens
destes alunos e o seu equilibrio fisico e emocional no atual
contexto de distanciamento social;

- Assegurar-se da continuidade das atividades previstas
nos planos de trabalho definidos nos RTP, por parte dos
profissionais dos CRI e/ou de outros técnicos, ao nivel das
terapias, em estreita colaboragdo com as familias,
estabelecendo regras claras de participagdao, nas atuais
condicbes de E@D;

e Articular, por meio de comunicacdo online, com as
familias e com os profissionais das Equipas Locais de
Intervengdo Precoce na Infancia o processo de transicdo
para o 1.2CEB de criangas por elas seguidas.
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Equipa de Orientagcio e
Apoios Especializados

- Psicélogas escolares

- Técnica de Intervencdo
Local (TIL)

- Representante do AE
na CPCJ

- Terapeuta da Fala

- Técnicos do ITAD e CRI

- Manter a comunica¢do e o acompanhamento aos alunos
sinalizados e de acordo com a sua especificidade;

- Atender a situacdes de vulnerabilidade
desenvolvidas/aprofundadas no ambito do quadro de
ensino a distancia e desencadear os procedimentos
necessarios para as mitigar (inclui Projeto Juntos somos
mais fortes — promog¢ao do bem estar mental e emocional
desenvolvido pelo SPO e TIL);

- Manter o acompanhamento a docentes e familias na
definicdo conjunta de estratégias de atuacdo em situacdes
de acompanhamento especifico de alunos com
problematicas diversas (sociais, emocionais, familiares, de
leitura e escrita,...);

- Assegurar a orientacdo escolar e vocacional de alunos e a
comunicacdo dos seus resultados (acompanhamento
especifico do SPO a alunos de 92 ano).

Equipa de monitorizacdo e
regulagdo do Plano E@D

da
Auto-

- Coordenadora
Equipa de
avaliacdo do AE;

- Elemento da Direcao;

- Coordenadora dos
Diretores de Turma.

- Monitorizar e regular o Plano de Educacdo a Distancia do
AE;

- Definir indicadores de qualidade e de quantidade e a
periodicidade da sua recolha;

- Efetuar recolha de dados junto da comunidade educativa
tendo em conta os indicadores definidos.

2. ESTRATEGIA E CIRCUITO DE COMUNICAGAO

Durante o periodo de implementacao do Plano E@D é crucial manter contacto regular entre

todos os elementos da comunidade educativa: professores, técnicos, alunos e familias no

sentido de orientar, esclarecer, articular e acompanhar... ouvir e ajudar.

Um circuito de comunicagao eficaz, dirigido a todos os intervenientes da comunidade escolar,

devera:

a) nortear-se por uma mensagem central;

b) adequar-se aos destinatarios;

) seguir uma estratégia;

d) ser transmitido nos momentos e através dos meios/canais mais adequados. Deve ser

claramente definido o papel de cada um, neste processo, bem como as formas de

organizac¢do de reunides/encontros/esclarecimentos.

Agrupamento de Escolas de Vidigueira — Estrada da Circunvalagdo 7960 — 212 Vidigueira — e-mail: geral@aevid.pt
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O processo de comunicagao organizado como um circuito eficaz para evitar a rece¢ao de

informacao em duplicado, pois causa ruido e desorganizagao, sera estruturado de acordo com

o Quadro 2.
FLUXO DE COMUNICACAO MEIO/CANAL DE COMUNICACAO
Direcio  4md Equipa de apoio tecnolégico Email institucional/Videoconferéncia

e coordenacio pedagogica (Zoom ou Google Meet)/telefone

Equipa de apoio tecnolégico <mh Equipas
e coordenacdo pedagdgica Pedagdgicas

Email institucional/Videoconferéncia
(Zoom ou Google Meet)/telefone

Equipa de acompanhamento ¢ Equipas

Email institucional/Videoconferéncia

e apoio especializado \ ' Pedagdgicas (Zoom ou Google Meet)/telefone

EMAEI
Professor Titular/ Professores da Email institucional/Videoconferéncia
Diretor de turma Turma/Técnicos/EMAE| | (Z0om ou Google Meet)/telefone
Google classroom/Email institucional/
Docentes e Técnicos &) Alunos WhatsApp/Facebook/Correio/telefone/

ClassDojo/Blogues

Responsaveis de Turma/ e Pais/Encarregado de
Professor de referéncia (tutor) Educacao

Email/ telefone/WhatsApp/Facebook/
Correio/ClassDojo/Blogues

3. MODELO DE E@D

O Agrupamento de Escolas ird eleger, preferencialmente, uma Unica plataforma de contacto,
de modo a n3o causar dispersao de tempo a conhecer mais aplicacdes, devendo a plataforma
conter formatos de trabalho sincrono e assincrono, complementando-se assim as diversas

hipdteses de comunicacgao.

Como o Agrupamento possui conta G Suite for Education da Google, através da qual todos os
docentes, técnicos e alunos utilizam conta de email institucional, criada em dominio préprio
(@aevid.pt), optou-se pela utilizacdo desta ferramenta que constituird a solugdo mais acessivel
e segura em situacdo de atuacao emergente, dada a familiaridade que muitos dos
intervenientes detém no uso de aplicacdes que |he estdo associadas. Para além disso, é uma

ferramenta que pode ser utilizada ndo sé no computador como noutros dispositivos, como o

Agrupamento de Escolas de Vidigueira — Estrada da Circunvalagdo 7960 — 212 Vidigueira — e-mail: geral@aevid.pt
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tablet e o smartphone. Nao sendo a situacao ideal, o seu uso nestes dispositivos alternativos,
ajudara a suprir as dificuldades que muitas das familias do agrupamento ainda sentem por nao
terem o necessario computador em casa ou por terem de o partilhar entre varios elementos do
agregado familiar. Utilizaremos como plataforma colaborativa de ensino/aprendizagem o
Google Classroom com apoio do Gmail e Google drive e associando ferramentas de edicdao de
documentos, Google docs, e de didlogo e suporte a comunicacdo online (oralmente ou por

escrito): ZOOM, Google MEET, chats do email (Hangouts) ou Classroom.

Consoante as turmas poderao, ainda, ser rentabilizados os meios tecnolégicos com os quais ja
estdo familiarizados e, de modo a proporcionar estabilidade, continuar a utilizar-se

o WhatsApp, Classdojo, Blogues ou grupos privados do Facebook.

O Modelo de ensino a distancia a implementar no Agrupamento assume a existéncia de:

- momentos de trabalho sincronos: desenvolvidos em tempo real, permitem interac¢ao online
direta entre alunos/docentes e técnicos numa sala de aula virtual/espaco de comunicagdo
comum, onde se participa nas atividades letivas, esclarece duvidas ou questdes, apresentam
trabalhos. Pressupdem recurso a videoconferéncia, telefonema ou chat com horario fixo entre
os intervenientes. Devem acontecer para todas as disciplinas, curtos (ndo mais de 30 min) e
com periodicidade semanal ou quinzenal (consoante a carga horaria da disciplina). Nos

restantes momentos as respostas a duvidas dos alunos ocorrem de modo assincrono.

- momentos de trabalho assincronos: desenvolvidos em tempo ndo real, em que os alunos
trabalham autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros materiais
curriculares disponibilizados na plataforma de aprendizagem online ou em outros formatos,
bem como a ferramentas de comunica¢ao que lhes permitem estabelecer interagao com os
seus pares e professores, para esclarecimento de duvidas individualizadas em torno das
tematicas em estudo. De modo a ndo sobrecarregar os alunos e docentes, em reporte
permanente, sao flexiveis temporalmente, dispersos no tempo e com tarefas mais longas mas
adaptadas a carga horaria semanal de cada area disciplinar, exequiveis em prazos alargados de

varios dias (tendo, preferencialmente, como periodo de tempo base a semana).

Agrupamento de Escolas de Vidigueira — Estrada da Circunvalagdo 7960 — 212 Vidigueira — e-mail: geral@aevid.pt
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Na concec¢ao do horario dos alunos no E@D, devera ter-se em consideragdo a implementacao
equilibrada destes dois modos de trabalho e ser equacionados os seguintes aspetos:
* mancha hordria semanal fixa ou flexivel para sessdes sincronas;
e adaptacdo da carga horéria semanal de cada disciplina/UFCD;
e agendamento das aulas sincronas para as diferentes disciplinas, garantindo que nao
existem sobreposi¢cdes de horario entre disciplinas e com o hordario do #EstudoemCasa
(recurso educativo complementar disponibilizado pelo Ministério da Educacdo em sinal
de televisdo que podera ser utilizado optativamente por cada docentes de acordo com a
pertinéncia dos conteudos curriculares tratados e a adequac¢ao dos mesmos ao ano de
escolaridade que lecionam);
e definicdo do tempo de intervalo entre cada tarefa proposta (tarefas com um maximo
de 30 minutos, conforme as faixas etdrias);
¢ flexibilidade temporal na execucao das tarefas em modo assincrono;
e respeito pelos diferentes ritmos de aprendizagem;
¢ inclusao de todas as disciplinas curriculares, AEC’s (no caso do 12 ciclo), apoios e

terapias.

Assim, na elaboracao dos horarios do Ensino Basico determinou-se a duracdo das cargas
letivas sincronas e assincronas por disciplina e nivel de ensino no Plano de Estudos e
Desenvolvimento do Curriculo para o ano escolar 2020/2021. (No Anexo 2 deste documento
consta o modelo base dos hordrios a implementar no Agrupamento). Para o Pré-escolar
determina-se a realizagdao de, no minimo, uma sessao sincrona por turma com horario semanal

fixo a combinar com os encarregados de educacao.

A articulagao dos momentos de trabalho sincrono e assincrono cabera as Equipas Pedagdgicas
e configurar-se-4 num Plano de Trabalho do Aluno que sera enviado, semanalmente, a sexta-
feira ao aluno/encarregado de educacdo, via email, ou por outras vias como explicaremos mais
adiante para a situagao de alunos sem equipamentos ou conectividade digital. A devolugcao de
tarefas resolvidas também devera coincidir com a data de conclusao do plano da disciplina (62

feira) para evitar reportes constantes e dispersos ao longo da semana e a criagao de uma

Agrupamento de Escolas de Vidigueira — Estrada da Circunvalagdo 7960 — 212 Vidigueira — e-mail: geral@aevid.pt
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rotina que facilite a organizacao dos alunos sem confusao de prazos. No caso do 12 ciclo e Pré-
escolar, dadas as caracteristicas destes niveis e a menor autonomia dos alunos, a devolu¢ao

das tarefas resolvidas podera ser didria ou semanal, dependendo do seu teor.

As equipas pedagodgicas deverdao conceber os planos de trabalho do aluno seguindo um
modelo de planificacdo comum (Anexo 1). A construcdo destes planos sera um trabalho
conjunto e articulado entre os varios docentes/técnicos que intervém com os alunos pelo que
sera partilhada no Google Drive uma pasta por turma, com possibilidade de edi¢cao, que
funcionara como ferramenta organizativa e de trabalho colaborativo na construcao dos planos
conjuntos e de materiais de monitorizagcdo, avaliacdo ou intervencao com as turmas. Estas
pastas constituirdo um portfdlio digital do trabalho proposto aos alunos no ambito do ensino a

distancia.

A elaboracdo dos Planos de Trabalho do Aluno deve respeitar o preconizado para o Ensino a

distancia com base nas seguintes orientacdes:

e As metodologias de ensino a distancia desenvolvidas devem ser apelativas e promover
um papel ativo dos alunos na procura de novas aprendizagens, mobilizado-os para a
acao. As tarefas propostas deverdao ser diversificadas, envolventes, motivadoras,
enquadradoras, dinamicas mas concretas e significativas. Podem apoiar-se na escolha
das tecnologias e ferramentas digitais (p.ex ferramentas da Web 2.0, plataformas
educativas como a Escola Virtual, Escola Mdgica ou a Aula Digital) ou outras adequadas
ao contexto de aprendizagem que se pretende criar, dando-lhes bom uso e otimizando-
as ao maximo. Devem propiciar a apresentacdao de exemplos e fomentar a autorreflexao
e o trabalho auténomo; poderdo passar pelo desenvolvimento de projetos
interdisciplinares, que levem os alunos a mobilizar as aprendizagens de vdrias
disciplinas/componentes de formagdo/UFCD. Por exemplo, poderdo ser apresentadas

tarefas centradas em questdes-problema, estudos de caso, projetos, entre outros.

e No equilibrio articulado entre as diferentes disciplinas, deve ser equacionado o tempo
global que se prevé que os alunos dediquem a aprendizagem, tendo em conta a

utilizacao de diferentes estratégias e a ponderagao entre trabalho sincrono e
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assincrono, para que o plano nao fique muito extenso ou exigente quanto a quantidade
de tarefas propostas e quanto ao cumprimento de prazos de conclusao. Deve, também,
ter-se em conta que as atividades e métodos a desenvolver ndao podem depender do
papel e competéncias dos encarregados de educacdo, considerando as suas diferentes

possibilidades e capacidades;

A orientagao educativa dos alunos deve ser clara e simples indicando o que se pretende
com cada tarefa: quais as paginas do manual a consultar, de que modo podem colaborar
com os colegas, onde podem pesquisar informagao adicional, como autorregulam o seu
trabalho, como esclarecer duvidas e em que horario (esse hordrio devera ser fixo e
semanal, para o estabelecimento de rotinas e para conferir seguranca aos alunos), quais

0s recursos a utilizar e quais os prazos a cumprir;

O plano deve refletir o contexto dos alunos no que se refere a ferramentas tecnolégicas

disponiveis pelos mesmos.

Pensar no desenvolvimento do bem-estar emocional dos alunos e na promocdo da
confianca face a escola, enquanto se aprende a partir de casa. O desenvolvimento de
atividades a distancia com os alunos deve centrar-se na criacao de rotinas de trabalho,
gue confiram seguranca aos alunos, e que sao diferentes das presenciais. Paralelamente,
deverdo ser desenvolvidas atividades de caracter ludico, que promovam o bem-estar

emocional do aluno, tais como o envio de mensagens em suporte video, sms ou papel.

Prevenir situacdes de isolamento de alunos. O contacto entre alunos através de espacos
digitais, ou outros meios tecnolégicos, é essencial para a manutencdo das interacdes
sociais e da sua motivacdao para a realizagao das tarefas. As atividades propostas
poderdao contemplar espagos de interacdao e de convivio, promovendo o trabalho de

grupo e quebrando o isolamento em que os alunos se encontram.

Incentivar a interajuda entre os alunos. Nesta fase, a interajuda é primordial, devendo
ser promovidas técnicas de colaboragcao entre alunos, quer ao nivel da realizacao das

tarefas quer ao nivel da regulacdo interpares. Poderdo ser atribuidas funcdes especificas
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aos alunos de uma turma, mediante as suas competéncias. Exemplos: consultores
digitais, que auxiliam os seus colegas na utilizacdo dos meios tecnoldgicos; delegado de
turma, que fomenta a participacdo dos colegas na execugao das tarefas propostas e

ajuda a monitoriza-las, entre outros.

¢ No caso especifico do curso CEF, os planos deverao reflectir claramente o trabalho que
esta a ser efetuado para ministrar os conteldos respeitantes a cada UFCD/mddulo, de
forma a cumprir a carga horaria prevista. Podera ser feita a recuperacdo de

UFCD/maddulos em atraso de cada disciplina.

e A proposta de tarefas deve resultar de um trabalho articulado entre as equipas e ser
adequada as competéncias e capacidades dos alunos, de forma a desenvolver a sua

autonomia.

No ambito da educagao inclusiva, deve ter-se especial preocupacdo quanto:

- a definicao de planos adaptados ao aluno mantendo-se, as medidas de suporte a
aprendizagem e inclusdo para ele adotadas (universais, seletivas e/ou adicionais). As propostas
de tarefas, os materiais pedagdgicos, as avaliacbes efetuadas deverao preconizar o
estabelecido em termos de diferenciacdo pedagdgica, de acomodagdes curriculares, de
adaptacdes curriculares significativas e nao significativas;

- a continuidade articulada de apoios anteriormente prestados por professores de

apoio/educacdo especial/terapeuta da fala/psicéloga/técnicos da escola/do CRI/do ITAD.

Assim, tendo como base o documento Orientagbes para o trabalho das Equipas
Multidisciplinares de Apoio a Educa¢do Inclusiva na modalidade E@D da Diregao-Geral da
Educagdo, salientam-se algumas linhas orientadoras para trabalho com os alunos e para
trabalho colaborativo entre docente titulares de turma/docentes disciplinares/docentes de
apoio socioeducativo/docentes de educacio especial/terapeutas/psicélogos:
e Continuidade de contacto regular e de momentos de trabalho conjunto, sincronos e/ou
assincronos, numa ldgica de corresponsabilizacdo, entre a EMAEI e todos os docentes e

técnicos que acompanham alunos com medidas seletivas/adicionais a fim de:
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- partilhar informacgdes que permitam identificar necessidades especificas ou
barreiras a superar, colaborando na eliminagao dos possiveis constrangimentos que se
cologuem a participacao e interagao dos alunos e das familias na modalidade de E@D;

- manter presentes as medidas explanadas no Relatério Técnico-Pedagdgico
implementando-as nos planos de trabalho que se criam para o aluno;

- aferir estratégias e metodologias de ensino estruturado a implementar para
acesso e reforco as aprendizagens, adaptando as prdticas inclusivas e o
desenvolvimento de competéncias ao E@D, identificando os multiplos meios de
motivacdo, representacao e expressao e adaptando-os a possivel utilizacdo da
plataforma de ensino e aprendizagem e canais de comunicacdo que o Agrupamento
definiu para o efeito;

- construir planos de trabalho e recursos pedagoégicos adaptados ao aluno
respeitando a necessidade de diferenciacao pedagodgica e tendo em conta o ritmo de
aprendizagem e capacidade de execuc¢ao de cada aluno;

- assegurar que as atividades e exequibilidade das medidas inclusivas, nao
constituem uma tarefa incomportavel para as familias;

- partilhar eventuais constrangimentos no trabalho desenvolvido junto dos alunos
com retaguardas familiares mais frageis, para que se identifiguem novas formas de
comunicacao com estas familias;

- colaborar, na adaptacado de Programas Individuais de Transicao, se aplicavel.

e Continuidade da prestacao de apoio aos alunos por docentes de educagao
especial/apoio socioeducativo, em sessdes sincronas com a turma (sempre que possivel)
ou assincronas para apoio a resolugdo e corregao de tarefas individuais. Os alunos que
revelam maiores dificuldades de aprendizagem poderdao beneficiar, em horario
diferente do da turma, de atividades sincronas de apoio individual prestadas pelos
docentes de educagdo especial/apoio socioeducativo para a realizagdo das tarefas das
diferentes disciplinas. Os trabalhos solicitados ou as tarefas enviadas para estes alunos

devem ter em consideragao um eventual prazo de entrega mais alargado, em virtude de

13

Agrupamento de Escolas de Vidigueira — Estrada da Circunvalagdo 7960 — 212 Vidigueira — e-mail: geral@aevid.pt



-
VIDIGUEIRA

W VY, ) e L

S, SAUDAVEL @ﬁ) 8 REPUBLICA =

MEN-+E - %~ PORTUGUESA
e Twmnlng SRR

ECO-ESCOLAS iR SCHOOI

EDUCAGAO

uma maior possibilidade de existéncia de duvidas e constrangimentos na compreensao

da informagao.

e Definicdo de um docente de referéncia para cada aluno, de entre os que lhe prestam
apoio direto, para estabelecimento de contactos mais regulares, frequentes e
individualizados, quer com o aluno quer com o encarregado de educacgao, defenindo um
meio e um horario para interacao e discussao de estratégias, compativeis com o

horario/funcionamento familiar;

® Para alunos com Programa Educativo Individual (PEI) estabelecer comunicacao com os
encarregados de educacdo, de forma a cooperar e a orientar os mesmos para tarefas
conducentes a continuidade do desenvolvimento de competéncias de autonomia
pessoal e social dos alunos, auxiliando no estabelecimento de uma rotina diaria (tendo

em conta o funcionamento familiar e a situacdo pessoal do aluno).

e Continuidade da prestacdao de apoios especificos por psicélogo ou terapeuta da
escola/CRI/ITAD em sessOes sincronas individuais (preferencialmente) ou assincronas,
com base num plano de interac¢ao pré-estabelecido e em horario a articular entre o
professor titular/diretor de turma, o docente da educagdo especial e o encarregado de
educacdo. Utilizar para o efeito os canais de comunicacdo definidos em contexto

disciplinar no Plano E@D.

Para turmas e alunos que nao possuem equipamentos tecnoldgicos nem recursos digitais

serao utilizadas solugdes alternativas para acesso a conteudos e materiais pedagogicos:

Criacdo de uma rede de impressdo de tarefas escolares propostas pelos docentes nas
escolas sede e pélo;

Criacdo de pontos para recolha e devolucao das tarefas impressas nas escolas da area
de residéncia do aluno, em dias da semana e horarios fixos: recolha as 22 feiras de
manha e devolugdo as 62 feiras a tarde, sendo responsabilidade do encarregado de

educacdo acautelar estes procedimentos semanalmente;
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Transporte de tarefas escolares impressas entre escolas do Agrupamento assegurado
pela Camara Municipal;

Recurso ao uso do telefone, sms, correio, Juntas de Freguesia e GNR Escola Segura para
entrega e recolha de tarefas escolares a alunos com retaguardas familiares mais frageis
e para manutencgdo da articulagao escola-alunos;

Complementarmente ao envio de tarefas escolares pelos docentes ao aluno podera ser
utilizado o recurso educativo disponibilizado pelo Ministério da

Educacdo, #EstudoEmCasa (emissdo televisiva + recursos complementares (materiais de

apoio e propostas de atividades) disponiveis em https://estudoemcasa.dge.mec.pt/ ).

Este conjunto de conteudos pedagodgicos tematicos podera ser utilizado apenas com
alunos sem conectividade e/ou equipamento ou por o universo dos alunos da turma.
Podera ser de uso permanente ou pontual. Serdao os docentes a optar pela sua utilizacao
de acordo com a pertinéncia dos conteudos e a adequag¢dao dos mesmos ao ano de
escolaridade que lecionam. Caso optem por utilizar o recurso devem registd-lo como
tarefa no plano semanal do aluno definindo os horarios. Sobre este recurso acresce
referir que:

- 0s modulos de ensino/aprendizagem através da televisdo destinam-se a criangas

da Educacao Pré-escolar ao 92 ano e serdo transmitidos de 20 de Abril a 26 de

junho (final do ano letivo) — grelha televisiva disponivel no anexo e deste

documento;

- a emissdo para o Pré-escolar sera transmitida na RTP2, no periodo da manh3;

- a emissdo para o Ensino Basico passa no canal da RTP Memodria, disponivel na

TDT (posicdo 7), por cabo e por satélite (MEO — posicdo 100, Nos — posicdo 18,

Vodafone — posicdo 17, Nowo — posicdo 13 ), de segunda a sexta-feira, entre as

09h e as 17h50;

- a emissdo de cada dia e on-demand de médulos individualizados também ficara

disponivel na RTP Play em https://www.rtp.pt/estudoemcasa;

- 0s recursos constituem-se em sessdes de 30 minutos, organizados por blocos

agregados para varios anos, incluindo recursos para PLNM;
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- ao longo do periodo, cumprem-se a maior parte das componentes curriculares,
organizadas disciplinar e interdisciplinarmente e contemplam-se os conteudos
que fazem parte das aprendizagens essenciais do 12 ao 92 ano;
- Os recursos educativos disponibilizados sdao um complemento a planificacdo do
professor e nao substituem a sua interven¢ao. Nao sdo, pois, uma forma
autossuficiente de desenvolver aprendizagens integrais no Ensino Basico.
Os professores titulares e os diretores de turma continuam a ser os primeiros
responsdveis pelo acompanhamento dos alunos sem equipamentos e recurso digitais e
pela sua avaliagao continua e sumativa. Assim, devem ter-se em conta os seguintes
procedimentos:
a. Estes alunos continuam a pertencer as suas turmas de origem, devendo prever-
se forma de os outros alunos manterem contacto, através do envio de
mensagens, de textos coletivos ou qualquer outro meio de combate ao
isolamento social agravado pela impossibilidade de haver conectividade. Nesta
medida, os professores titulares e diretores de turma assegurardo um contacto
regular com os alunos pelos meio disponiveis, acompanhando o seu bem estar e
o desenvolvimento das suas aprendizagens, em interagdo com o0s outros

professores do aluno;

b. A cada aluno que recebe conteudos impressos sera atribuido um professor
mentor (professor titular de turma/diretor de turma/professor de apoio),
responsdvel pelo estabelecimento de contacto, individualmente e em parceria
com outras entidades da comunidade. Este contacto visa o acompanhamento das
tarefas em curso. Os mentores serao coadjuvantes dos professores titulares de
turma/diretores de turma/professores disciplinares, ndo se lhes substituindo na

funcdo de responsdveis pelo ensino e pela avaliacao.

Para os alunos com dificuldade no acesso aos meios informaticos, a comunicacdo é, em
regra diferida. Neste ambito, o contacto telefénico pode ser um meio a privilegiar, ja
gue permite acompanhar e ajustar a realizacao das tarefas, fazer pontos de situagao ou

complementar o feedback escrito.
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e Sempre que um aluno passe a usufruir de equipamento e acesso a internet ao longo do
terceiro periodo, devera acompanhar a sua turma de origem, devendo ser feito um

acompanhamento acrescido durante a fase de transigao.

De entre as disponibilidades de equipamentos tecnoldgicos que o Agrupamento dispde serdao
criados critérios para empréstimo de tablets a alunos que nao possuam estes recursos, de
acordo com levantamento efetuado junto das familias e mediante solicitacdo do encarregado
de educacdo. Serda também solicitada a colaborag¢ao de entidades locais que possam ceder

equipamentos para empréstimo.

O novo cendrio de ensino a distancia, para além de tornar obrigatéria a necessidade de
repensar o processo de ensino e de aprendizagem cria, também, a necessidade de se proceder
a adaptacdes na forma como se avaliam os alunos. A avaliagao deve ser um processo integrado
no desenvolvimento do curriculo, com o objetivo central de ajudar os alunos a aprender
melhor, designadamente dando-lhes um feedback de qualidade. O envolvimento dos alunos na
avaliacao desenvolve a consciéncia sobre as aprendizagens, a forma como as adquirem e

promove a autonomia e a capacidade de reflexao e de autorregulacao.

Destaca-se a importancia de durante o processo de ensino a distancia se utilizar o método de
scaffolding, em que o professor poderd fornecer niveis sucessivos de apoio tempordrio a
realizacdo de uma atividade, como sejam dividir uma tarefa complexa em partes, verbalizar

processos cognitivos ou dar sugestdes, para ajudar os alunos a atingir niveis mais elevados de

compreensao e aprendizagem, os quais nao seriam capazes de alcangar sem apoio. Essas
estratégias de apoio sdo progressivamente removidas a medida que o aluno vai adquirindo
maior autonomia. lgualmente importante e indissociavel sera a disponibilidade do professor
para se envolver na atividade e envolver todos os seus alunos, acompanhando, esclarecendo,
orientando e reorientado o caminho de aprendizagem por eles seguido, com recurso ao
necessario feedback (andlise sobre o processo seguido e sua reorientacdo) e feedforward
(orientacdo com sugestdes de melhoria para o futuro). Assente nestes dois processos que

auto-regulam as aprendizagens, temos inevitavelmente a avaliagcdao formativa.
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As tarefas realizadas durante este periodo terdao um carater essencialmente formativo que
resultarda numa avaliacdao sumativa no final do 3.2 periodo. Esta avaliacdo devera recorrer a
diversificacao de instrumentos, procedimentos e técnicas (como a triangulacdao da avaliagao,
autoavaliacdo e heteroavaliacdo) e devera atender ao conhecimento que o professor tem do
trabalho realizado por cada aluno ao longo do ano e as aprendizagens desenvolvidas, tendo em
conta as circunstancias especificas deste 3.2 periodo e garantindo que nenhum aluno possa ser
prejudicado em relacdo ao nivel que lhe foi atribuido no 22 periodo. Na avaliagao final também
devem ser tidas em consideragao as condigdes desiguais de acesso aos meios digitais e do apoio

prestado em casa pelos familiares mais préximos.

O Conselho Pedagodgico procedera a adaptacdes aos critérios de avaliagdo, os quais constarao

em documento proprio.

4. ACOMPANHAR E MONITORIZAR

No sentido de permitir a monitorizacao e a regulacao do plano E@D em cada escola, foi criada
uma equipa responsavel por este trabalho, Equipa de monitorizacdo e regulagdo do Plano E@D,

cuja constituicao e atribuicdes se encontram definidas no Quadro 1.

Esta equipa ira definir indicadores de qualidade e de quantidade, bem como a periodicidade de

recolha, podendo centrar a sua agao na monitorizagao de:

Quadro 3
Indicadores de qualidade Indicadores de quantidade
- 0 grau de satisfacdo dos docentes; - taxa de concretizacdo das tarefas propostas;
- 0 grau de satisfacdo dos alunos; - n.2 de tarefas enviadas pelos professores em func¢do do
- 0 grau de satisfacdo dos pais/ E.E; plano de trabalho elaborado;
- qualidade do feedback dos alunos. - disponibilizacdo de meios tecnoldgicos de E@D;

- apoio ao desenvolvimento de competéncias digitais de
professores e de alunos;

- desenvolvimento de mecanismos de apoio, dirigidos aos
alunos sem computador e ligagdo a internet em casa.
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A Monitorizagdo do Plano serd efetuada através de balangos realizados em sede de
Departamentos e de Conselho Pedagdgico, através de reportes a questionarios emanados pela
tutela sobre esta matéria e sera feita através de formulario do Google Forms para docentes,
técnicos, alunos e Encarregados de Educacado. Para alunos sem conectividade sera facultado o

mesmo formulario em suporte papel.

Para apoio aos docentes/técnicos no processo de transicdo e implementagdo do Plano E@D
aconselha-se leitura atenta do Roteiro de Ensino a distancia e das informagdes constantes no

site de apoio as escolas da DGE (https://apoioescolas.dge.mec.pt/) com especial atencdo para

os separadores:
- Metodologias para o Ensino a distancia: orientacdes para a organizacao de
tarefas, sugestOes de estratégias, avaliacao formativa a distancia);
- Atividades: operacionalizagdo de tarefas a distancia em modo sincrono e/ou
assincrono, modelos de planificagao);

- Recursos, Ferramentas e FAQ.

A partir do diagndstico das necessidades do Agrupamento de Escolas, a equipa de apoio
tecnoldgico dinamizara pequenas sessoes de capacitacdo/esclarecimento, divulgara sessdes de
formacdo ou realizara/disponibilizara tutoriais, webcasts, entre outros meios que auxiliem os
docentes a desenvolver as suas competéncias no ambito do ensino a distancia e da formacao

tecnoldgica. Adicionalmente, sera incentivada a partilha de praticas entre professores.

5. REVISAO DO PLANO E@D

Como referido inicialmente este € um documento em construgado, sendo que as informagdes
nele veiculadas poderao sofrer alteracdes decorrentes de orientagdes superiores por parte da
Tutela. Poderdao também ser efetuadas altera¢Ges e atualizagdes em resultado do préprio

processo de monitorizagao do plano.

Plano aprovado em Conselho Pedagdgico em 15 de Abril de 2020.
Revisto em 30 de Setembro de 2020.

A Presidente do CP, Isabel Contente
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Anexo 1

Plano de trabalho do aluno
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/E"’
VIDIGUEIRA

Plano de trabalho dos alunos — 12 Ciclo

Ciclo:

Ano:

Turma:

Docente:

Aulan.2
__.2fdia, __de abril

Aulan.2
__.2fdia, __de abril

Aulan.2
__.2fdia, __de abril

Aulan.2 __
__.2fdia, __de abril

Aula n.2

__.2fdia, __de abril

Recursos e ferramentas
(indicar os suportes a usar: plataformas,
manual, manuais digitais, sites, aplicagées,
ebooks, entre outros)

Recursos e ferramentas

Recursos e ferramentas

Recursos e ferramentas

Recursos e ferramentas

Atividade assincrona/sincrona
(definir a modalidade)

Tarefas:

(- Descri¢gdo de forma clara e simples
daquilo que o aluno vai aprender e como
tem de o fazer, enumerando, os vdrios
passos, se necessdrio: quais as pdginas do
manual a consultar, que
leituras/videos/plataformas devem usar, de
que modo podem colaborar com os colegas,
onde podem pesquisar informagéo adicional
ou outro tipo de recomendagdes.

- Identificagéo das  formas de
apoio/feedback do professore:  Apoio
sincrono, apoio assincrono, definindo horas
e formas de comunicagdo.

- Definigio dos procedimentos para
devolugdo das tarefas resolvidas
(plataformas, emails, etc...)

Atividade assincrona/sincrona
(definir a modalidade)

Tarefas:

Atividade assincrona/sincrona
(definir a modalidade)

Tarefas:

Atividade assincrona/sincrona
(definir a modalidade)

Tarefas:

Atividade assincrona/sincrona
(definir a modalidade)

Tarefas:

Alternativas: (Indicagéo de formas alternativas de contacto/devolugéo de tarefas pelos alunos, etc)

Sugestoes:
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Plano de trabalho dos alunos - 22 e 32 ciclos

Semana de

Ciclo:

Ano:

Turma:

Atividade sincrona

(atividades desenvolvidas em tempo real e que permitem aos alunos interagirem online com os professores e colegas de turma para participarem nas atividades letivas,

esclarecerem duvidas, apresentarem trabalhos, através de um chat, uma videoconferéncia, telefone...)

Dia, xxx de abril
2.2 feira xxx horas
(Disciplina)

Dia, xxx de abril
3.2 feira xxx horas
(Disciplina)

Dia, xxx de abril
4.2 feira xxx horas
(Disciplina)

Dia, xxx de abril
5.2 feira xxx horas
(Disciplina)

Dia, xxx de abril
6.2 feira xxx horas
(Disciplina)

Recursos e ferramentas
(indicar os suportes a usar: plataformas,
manual, manuais digitais, sites, aplicagées,
ebooks, entre outros)

Recursos e ferramentas

Recursos e ferramentas

Recursos e ferramentas

Recursos e ferramentas

Tarefas:

(Descrigdo de forma clara e simples daquilo
que o aluno vai aprender e como tem de o
fazer)

Tarefas:

Tarefas:

Tarefas:

Tarefas:

Dia, xxx de abril
2.2 feira xxx horas
(Disciplina)

Dia, xxx de abril
3.2 feira xxx horas
(Disciplina)

Dia, xxx de abril
5.2 feira xxx horas
(Disciplina)

Recursos e ferramentas

Recursos e ferramentas

Recursos e ferramentas

Tarefas:

Tarefas:

Tarefas:
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Atividades Assincronas

(atividades desenvolvidas em tempo ndo real, em que o aluno trabalha autonomamente)

Disciplina Recursos e Ferramentas Tarefas
Tarefa 1:

Tarefa 2:
Tarefa 3:

Portugues (- Descricdio de forma clara e simples daquilo que o aluno vai aprender e como tem de o fazer, enumerando, os
vdrios passos, se necessdrio: quais as pdginas do manual a consultar, que leituras/videos/plataformas devem usar,
de que modo podem colaborar com os colegas, onde podem pesquisar informagdo adicional ou outro tipo de
recomendagoes.

- Identifica¢do das formas de apoio/feedback do professore: Apoio sincrono, apoio assincrono, definindo horas e
formas de comunicagdo.
- Definigdo dos procedimentos para devolugdo das tarefas resolvidas (plataformas, emails, etc...)

Matematica

Historia e Geografia
de Portugal

Inglés

Ciéncias Naturais

Alternativas: (Indicagdo de formas alternativas de contacto/devolugéo de tarefas pelos alunos, etc)

Sugestoes:
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Anexo 2

Horario Semanal da turma
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TELF. 284437300 FAX 284437309

ECO-ESCOLAS

Horario semanal da turma

Ciclo: Ano: Turma:

Horas

22 feira 32 feira 42 fejra 52 feira 62 feira

dia, xxx de abril dia, xxx de abril dia, xxx de abril dia, xxx de abril dia, xxx de abril
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Grelha de Programag¢ao Semanal
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#ESTUDOEMCASA

DE SEGUNDA A SEXTA

RTP MEMORIA TDT canal 71 MEQ canal 100 | Ni anal 18 | VODAFONE canal 17| NOWO canal 13 WWW.RTP.PT/ESTUDOEMCASA

Horario Ensino Basico 2020/2021

segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
09:00-09:30  Eomaonan ¢ GETTED porTUGUES ENESITND ESTUDO DO MEIO qurmramy PoRTUGUES QD MaTEMATICA EIEEEEIND
09:30 = 10:00 HORA DA LEITU HA EDUCAGAD ARTISTIC m naTEMAII[:Am Enul:n:;m ARTISTICA m ?:5'1‘ D‘ELT!‘&NOMG [ iscicin ]
10:00 - 10:30 PORTUGU Esm M.\Tsummm EDUCACAD Flsmm MATEMATICA m EDUCAGAD Fisica (TN
e e R S
10:30-11:00  ETDADANIA m PORTUGUES EXITEETD Ponwsussm ECIDADANIA m Etsoana " CIDIED
11:00-11:30 tmenincnm Eﬁgﬂgzﬁr““m MATEMATICA (EXTE PORTUGUES m

.'...........cmmm“ e st AR N e s s .

11:30 -12:00 usszu\romusmam DE PORTUGAL 5 E CIDADANIA m =

Panuﬂuism MATEMATICA LEITURAE Escnlmm DIESTNE#‘UEGEEOGMFH [ fioc s anos )

ORTUG: PORTUGUES PORTUGLES PORTUGUES N
13:00 -13:30 I.INGUA Niﬁ MATERNA (EETEIED LINGUA néo MATERNA (R LINGUA NAD MATERNA (EESEETD LINGUA ? MATERN A EEEIEET EDUCAGAD ARTISTICA EXFESEIEED

(INICIACAD] INTERMEDIO) [INICIACAD) [INTERMEDI

DESENVOLVIMENTo SESETID
ORIEN'I'AC.M PARA m i LISNGUQESTMNBEIIA“
v ESPANHOL

TRABALHD AUTONOMO

— REPUBLICA -
=RTP g PORTUGUESA sha
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